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�� Форма

Боевой костюм 

Gen 2 / Gen 3 (G2 / G3)



В качестве основной формы в СК «Фобос» 
используется боевой костюм формата 

Gen 2 / Gen 3 в расцветке A-Tacs FG.



Костюм состоит из боевой рубахи и тактических 
брюк со съемными пластиковыми наколенниками



Наколенники на боевых брюках должны быть в 
расцветке OD / Tan (олива / песок).

Хороший вариант - 
костюм от  Emersongear

Правильная расцветка: брюки и рубаха

A-TACS FG

Это мы используем

Это мы используем, 
согласовав с 
командиром

МОХ

“Похожий на 

А-TACS FG”

МОХ

“Четкий и песочный”

Это мы точно не 
используем



�� Форма

Какая форма не подходит�
� Брюки со встроенными мягкими наколенниками (в т.ч. формата ВКПО 3.0 и “черепаха”�
� Брюки без возможности установки наколеннико�
� Кители (допускаются только боевые рубахи)�
� Боевые костюмы в расцветке “МОХ”, слишком отличной от A-TACS FG.



Перед покупкой формы - обязательно согласуй ее с командиром



�� Форма

Обувь



В качестве уставных в СК Фобос используются только тактические ботинки  формата “Lowa” (и схожие с ними 
модели) в расцветке “Олива/Песок”



Любые берцы и гражданские треккинговые ботинки - не используются!



�� Форма

Одежда в холодное время года


В холодное время года правильность подбора одежды влияет на боеспособность. 



Правильная терморегуляция и комфорт достигается за счёт многослойности.



Слой 1: Влагоотводящий слой. Компрессионное термобелье. Одевается прямо на тело. Предназначен отвода влаги и лишнего тепла.



Слой 2: Согревающий (термоизолирующий) слой. Флисовое термобелье, носится поверх влагоотводящего при холодных температурах.



Слой 3: Защитный (от внешних факторов). Тактические брюки от основного комплекта и Soft-Shell / мембранная куртка.

Как комбинировать между собой 1, 2 и 3 слой?

Что надеваем / Температура От -10 до 0 От 0 до +10

Нательный влагоотводящий слой

(компрессионное белье)

Надеваем Надеваем

Согревающий слой (флисовое белье) Надеваем Не надеваем

Куртки (Soft-Shell / мембрана) Надеваем Надеваем



�� Форма - холодное время года

Термобелье и его виды

Влагоотводящее (от 0 до +10)

Отводит влагу от тела, не дает 
замерзнуть

Согревающее

(термоизолирующий)



Вместе с курткой позволяет 
комфортно играть при 
холодных температурах (до -5).

Подойдёт любое флисовое 
термобельё

https://ozon.ru/t/80joOj

https://ozon.ru/t/PbK17L0

https://ozon.ru/t/80joOj
https://ozon.ru/t/PbK17L0


�� Форма - холодное время года

Тактическая куртка


Тактическая куртка, защищающая от ветра и дождя в 
расцветке, наиболее близкой к OD (Olive Drab).



Soft-Shell / мембранная куртка для комфортной 
активной игры при температурах от 0 до +10 градусов / 
легком дожде.



Правильно подобранная куртка – ты не будешь потеть 
во время активной игры и мерзнуть между 
столкновениями.



Крайне важно – производители используют разную 
ткань при производстве формы и снаряжения: 
обязательно обрати внимание на то, какой расцветки 
куртка, которую планируешь купить и перед покупкой 
согласуй ее с командиром.



OD - Olive Drab Olive Green

�� Форма

Правильная расцветка: куртка

Разновидности 
расцветки “Олива”



Без земляных, коричневатых 
и серых тонов



Цвет, наиболее близкий к 
представленным вариантам 
(может немного отличаться)



Ranger Green, Khaki 

- не подходят



�� Головные уборы

Кепка-бейсболка


Кепка-бейсболка с зеленой велкро-панелью для патчей в 
расцветке A-Tacs FG. Используется для игры в теплую погоду.



У кепки не должно быть картонной вставки в лобной части, она 
должна плотно прилегать ко лбу и не «топорщиться». Кепка 
должна быть без сетки.



Кепка должна быть именно в формате бейсболки (не кепи, 
снепбэка и т.д.)



На бейсболке не должно быть надписей, эмблем, рисунков и 
лейблов.

Подходящий вариант:
https://www.wildberries.ru/
catalog/238822319/detail.aspx?
targetUrl=SN

https://www.wildberries.ru/catalog/238822319/detail.aspx?targetUrl=SN
https://www.wildberries.ru/catalog/238822319/detail.aspx?targetUrl=SN
https://www.wildberries.ru/catalog/238822319/detail.aspx?targetUrl=SN


�� Головные уборы

Шапка “Watch Cap”


Для шапки важно, чтобы на ней не было 
надписей и различных узоров / эмблем, 
флагов и т.д.



Также, на шапке не должно быть велкро-
панелей для крепления патчей.

https://
www.wildberries.ru/
catalog/191491597/
detail.aspx?targetUrl=SN

Подходящий вариант:

https://www.wildberries.ru/catalog/191491597/detail.aspx?targetUrl=SN
https://www.wildberries.ru/catalog/191491597/detail.aspx?targetUrl=SN
https://www.wildberries.ru/catalog/191491597/detail.aspx?targetUrl=SN
https://www.wildberries.ru/catalog/191491597/detail.aspx?targetUrl=SN


�� Экипировка

В СК Фобос используется 
следующая экипировка�

� Безухие шлемы в формате FAS�
� Бронежилеты формата Plate Carrier (плитники�
� Боевые пояса (варбелты)




В команде используется экипировка 
(бронежилеты и пояса) в расцветке Олива (OD).



�� Экипировка

Плитники:



Чехлы от бронежилетов формата Plate Carrier 
6094 / CPC / JPC в расцветке OD



В отделы для плит обязательно необходимо 
вставлять их имитацию (сделанную из EVA, 
туристической пенки).



Также, если формат плитника это допускает, 
необходимо использовать КАПы (чтобы жилет 
держал форму).



�� Экипировка

Почему важно носить 
плитник “правильно”



Подсумки на плитнике должны быть 
одного цвета с самим жилетом – лучше 
брать подсумки того же производителя, 
что и плитник.



Если в плитнике нет имитации 
бронепластин и он не отрегулирован по 
размеру - он будет висеть.



�� Экипировка

Варбелты (боевые пояса)



Боевые пояса (широкие, узкие и т.д.) с молле-стропами в 
расцветке OD.



На варбелты крепятся подсумки, сбросник для магазинов, 
аптечка и прочие полезные принадлежности.



Также, к варбелту можно приделать лямки для лучшего 
распределения нагрузки на спину.





�� Экипировка

Безухие тактические 
шлемы



Безухие шлемы в формате FAST



Допускается использование шлемов моделей 
Airframe, High Cut, Maritime, Base Jump, EXFIL LTP.



Шлем должен использоваться только с тканевым 
кавером в расцветке A-Tacs FG / Мох, вне 
зависимости от его заводской окраски.



Рельсы шлема должны быть в зеленых оттенках.

Подходящие шлемы и каверы 



�� Экипировка

Что не используется со шлемами:



Со шлемами не используются мандибулы, забрала, боковые защитные щитки и наружные 
сетчатые защитные маски (все, что не используется военными)



�� Снаряжение и аксессуары

Снаряжение и аксессуары



В данном разделе приведена спецификация на снаряжение и аксессуары, 

используемые в СК «Фобос»�

� КРАСНАЯ ТРЯПКА и красные маячк�
� Баллистические очки и капы для защиты лица / зубо�
� Балаклавы, бафф�
� Рюкзак�
� Перчатк�
� Пончо, гамаши�
� Рации, наушники и гарнитур�
� Противогаз



�� Снаряжение и аксессуары

Красная тряпка



Обязательная часть снаряжения!

Можно изготовить самостоятельно.



Минимальный размер тряпки - 50X50 СМ




Красный мигающий маячок 



Обязателен для ночных игр / игр в темных помещениях

Подходящая красная тряпка:

50 СМ

5
0

 С
М

https://sl.aliexpress.ru/p?key=Wx7IG8e

https://ozon.ru/t/nRDNObb

https://sl.aliexpress.ru/p?key=Wx7IG8e
https://ozon.ru/t/nRDNObb


�� Снаряжение и аксессуары

Баллистические очки



Используются баллистические поликарбонатные 
очки (не сетчатые), гарантированно 
выдерживающие воздействие энергии шара не 
менее 3 Дж (175 м./с. 0,2 шаром)



Не стоит использовать закрытые очки без 
шлемов, выглядят нелепо большими

Баллистические 
очки PMX:

https://www.ozon.ru/seller/stikhant-187970/
products/?miniapp=seller_187970

https://www.ozon.ru/seller/stikhant-187970/products/?miniapp=seller_187970
https://www.ozon.ru/seller/stikhant-187970/products/?miniapp=seller_187970


Капы для защиты лица

�� Снаряжение и аксессуары

Защитные капы 
продаются здесь:

https://ozon.ru/t/gK9XXzB

Все, что видно снаружиТо, что носится под маской / баффом

Используем Не используем

https://ozon.ru/t/gK9XXzB


�� Снаряжение и аксессуары

Балаклавы и баффы


Баффы и балаклавы используются по желанию



Баффы и балаклавы в расцветке “Олива”



Для комфортного использования защитных кап 
обязательно носить дышащую балаклаву 

(чтобы не запотевали очки)

https://www.wildberries.ru/
catalog/233723471/detail.aspx?targetUrl=SN

Дышащая балаклава

для использования с капой:

https://www.wildberries.ru/catalog/233723471/detail.aspx?targetUrl=SN
https://www.wildberries.ru/catalog/233723471/detail.aspx?targetUrl=SN


�� Снаряжение и аксессуары

Рюкзаки



Тактические рюкзаки и минимапы в расцветке OD



Обычные тактические рюкзаки объемом 20-50 литров 
с молле стропами



Рюкзаки больших объемов (35+ литров) используются 
для рейдовых игр, должны вмещать в себя запас 
расходников, воды и еды на суточную игру.



Подбирай рюкзак под задачу – как правило 
достаточно маленького рюкзака на 25 литров.



�� Снаряжение и аксессуары

Перчатки



Тактические защитные перчатки неярких защитных цветов (в т.ч. черные)



Лучше использовать полнопалые защитные перчатки, полностью закрывающие пальцы



�� Снаряжение и аксессуары

Пончо и гамаши



Используются во время игр в дождливую погоду 
/ после дождя. 



Расцветка - Олива и ее вариации. 

https://www.farpost.ru/vladivostok/sport/
tourism/clothes/plash-dozhdevik-poncho-

vlagozashitnyj-rossija-108160848.html

https://www.farpost.ru/vladivostok/sport/tourism/clothes/plash-dozhdevik-poncho-vlagozashitnyj-rossija-108160848.html
https://www.farpost.ru/vladivostok/sport/tourism/clothes/plash-dozhdevik-poncho-vlagozashitnyj-rossija-108160848.html
https://www.farpost.ru/vladivostok/sport/tourism/clothes/plash-dozhdevik-poncho-vlagozashitnyj-rossija-108160848.html


�� Снаряжение и аксессуары

Рации



Радиостанции Baofeng UV-5R / UV-82

Гарнитуры и наушники


Активные наушники и PTT гарнитуры прочих видов



Важно - используя тангету сделай так, чтобы звук 
из нее шел прямо в наушники



Гарнитуры, тангеты, наушники и прочие средства 
вывода звука должны использоваться в 
соответствии с принципом звукомаскировки



�� Снаряжение и аксессуары

Противогазы


Используемые противогазы должны быть с 
поликорбонатным визором и обязательно должны пройти 
отстрел самым мощным тюном в команде.



Например: маски МАГ-3Л



Подсумок для противогаза должен быть современным

https://ozon.ru/t/pXEzgld

https://ak74.ru/pg-2-
sumka-pod-protivogaz-
sso/

https://www.avito.ru/moskva/
remont_i_stroitelstvo/
protivogaz_mag_3l_4446082027?
utm_campaign=native&utm_medium=item_page_a
ndroid&utm_source=soc_sharing

https://ozon.ru/t/pXEzgld
https://ak74.ru/pg-2-sumka-pod-protivogaz-sso/
https://ak74.ru/pg-2-sumka-pod-protivogaz-sso/
https://ak74.ru/pg-2-sumka-pod-protivogaz-sso/
https://www.avito.ru/moskva/remont_i_stroitelstvo/protivogaz_mag_3l_4446082027?utm_campaign=native&utm_medium=item_page_android&utm_source=soc_sharing
https://www.avito.ru/moskva/remont_i_stroitelstvo/protivogaz_mag_3l_4446082027?utm_campaign=native&utm_medium=item_page_android&utm_source=soc_sharing
https://www.avito.ru/moskva/remont_i_stroitelstvo/protivogaz_mag_3l_4446082027?utm_campaign=native&utm_medium=item_page_android&utm_source=soc_sharing
https://www.avito.ru/moskva/remont_i_stroitelstvo/protivogaz_mag_3l_4446082027?utm_campaign=native&utm_medium=item_page_android&utm_source=soc_sharing
https://www.avito.ru/moskva/remont_i_stroitelstvo/protivogaz_mag_3l_4446082027?utm_campaign=native&utm_medium=item_page_android&utm_source=soc_sharing


Общая таблица

Брюки Рубаха Куртка Плитник Пояс Рюкзак Обувь Шлем Перчатки

A-TACS FG A-TACS FG Олива Олива Олива Олива Олива / песок A-TACS FG 
(кавер)

Защитные 
цвета

Балаклавы Баффы Пончо Гамаши Кепка Шапка Термобелье Подсумки Очки

Олива Олива Олива Олива A-TACS FG Олива

Любой цвет

Олива 

Прозрачные / 
темные, не 
сетчатые



Примеры аутентичных сборок:

Собирай кит-лист исходя из своих пожеланий, но помни 3 простых правила�

�� Сперва думай о функционале, лишь затем о стиле (то, как ты хочешь выглядеть)�
�� Аксессуары (патчи, шевроны, ножницы, карабины, ХИСы и т.д.) обязательно должны дополнять образ и 

логично в него встраиваться, не бросаться в глаза сразу�
�� Если это похоже на снаряжение настоящих военных - это уже крутой кит

Снаряжение выглядит органично: нет лишних подсумков, все в единых тонах Нет лишних подсумков, все в едином цвете



Примеры не самых лучших решений

Обвисший плитник, подсумки 
разных цветов



Плитник необдуманно обвешан 
патчами и карабинами

Одет не по погоде - 
запотели очки (+ плитник)



Пустые висящие подсумки

Странное расположение 
подсумков



Подсумки разного цвета


